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Informacion de Tramite

Nombre Tramite

Institucion

Descripcion

¢ A quién esta
dirigido?

¢ Qué obtendré si
completo
satisfactoriamente
el tramite?

¢, Qué necesito
para hacer el

CONSULTA EN ESPECIALIDADES MEDICAS , AREAS MEDICAS Y/O
CIENCIAS APLICADAS

MINISTERIO DE EDUCACION, DEPORTE Y CULTURA

Tramite orientado a atender las solicitudes de consulta médica especializada a
deportistas de alto rendimiento, paralimpico y formativo para obtener un
diagnéstico, tratamiento y prescripcion de actividad fisica, ejercicio y deporte
para mejorar la aptitud fisica, el desempefio deportivo y calidad de vida.

Los beneficiarios del tramite son , deportista y/o atletas de alto nivel competitivo,
paralimpicos y formativos pertenecientes a las Federaciones Ecuatorianas y/o
Provinciales, Concentraciones, asociaciones y comisiones deportivas.

Dirigido a:
Persona Natural - Ecuatoriana.

Tipo de Resultado:
Acceder a beneficio o servicio, Registro, certificaciones o constancias.

Resultado a obtener:

e Evaluacion nutricional.

e Evaluacion psicoldgica.

e Tratamiento de lesiones.

e Evaluacién odontolégica.

e Certificado Médico de aptitud deportiva.

e Certificado Médico de reposo deportivo.

e Consentimiento médico de participacion en competencias deportivas.

Requisitos Generales:
1. Cédula de identidad y/o ciudadania, pasaporte (solo se presenta original).
2. Certificado y/o carnet de deportista de alto nivel competitivo, paralimpicos

tramite? ) _ : _
y formativos pertenecientes a las Federaciones Ecuatorianas y/o
Provinciales, Concentraciones, asociaciones y comisiones deportivas.
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¢, Cémo hago el
tramite?

¢, Cual es el costo
del tramite?

¢Dbénde y cual es
el horario de
atencion?

Base Legal

Contacto para
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1. Se puede solicitar el turno para consulta médica de manera personal o a su
vez desde la Federaciones Ecuatorianas y/o Provinciales, Concentraciones,
asociaciones y comisiones deportivas en la especialidad requerida via telefonica
0 a través de correo electronico: citasmedicas@educacion.gob.ec

2.- Recibir la confirmacién de la cita medica
3. Acudir y presentarse en admisioén en la fecha y hora programada.

4. Recibir del médico tratante los resultados de examenes de apoyo médico, el
diagnéstico, indicaciones, certificado médico y/o de reposo si este ultimo es
solicitado y necesario

Canales de atencion:
Correo electronico, Presencial, Telefénico.

El tramite no tiene costo

Horario de atencion
Lunes a viernes de 7h00 a 16h00

Ministerio del Educacion, Deporte y Cultura

Quito Viceministerio de Deporte

Gaspar de Villarroel E10-122 y 6 de Diciembre Quito — Ecuador Teléfono:
593-2 396-9200

e LEY ORGANICA DEL DEPORTE, LA EDUCACION
FISICA Y LA RECREACION (parte 1). Art. Art. 28; Art.
43 Inciso 7, 44 inciso 5.

o Ley del Deporte, Eduacioén Fisica y Recreacion. Art.
110.

Funcionario/Dependencia: Citas Médicas Viceministerio del Deporte

atencion . . . )
ciudadana Cor’reo Electrénico: citasmedicas@educacion.gob.ec
Teléfono: 3969200 ext. 2120
Transparencia
Aio Mes Volumen de Quejas Volumen de Atenciones
2026 05 0 126
Gob.ec Informacién proporcionada por: Ministerio de Educacién, Deporte y Cultura (MINEDEC), actualizada al 30 de

PORTAL UNICO DE TRAMITES CIUDADANOS

September de 2025


http://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2026-02/LEY_ORGANICA_DEL_DEPORTE_LA_EDUCACION_FISICA_Y_LA_RECREACION-1-80.pdf
http://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2018-10/Ley%20del%20Deporte.pdf
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Ano Mes Volumen de Quejas Volumen de Atenciones
2026 04 0 140
2026 03 0 130
2026 02 0 92
2026 01 0 120
2025 12 0 97
2025 11 0 107
2025 10 0 118
2025 09 0 200
2025 08 0 143
2025 07 0 183
2025 06 0 166
2025 05 0 179
2025 04 0 173
2025 03 0 165
2025 02 0 154
2025 01 0 178
2024 120 9%

2024 11 0 131
2024 10 0 106
2024 09 0 125
2024 08 0 189
2024 07 0 149
2024 06 0 83

2024 05 0 119
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Ano Mes Volumen de Quejas Volumen de Atenciones
2024 04 0 155
2024 03 0 146
2024 02 0 110
2024 01 0 98
2023 12 0 166
2023 11 0 45
2023 10 0 225
2023 09 0 225
2023 08 0 348
2023 07 0 303
2023 06 0 254
2023 05 0 197
2023 04 0 186
2023 03 0 201
2023 02 0 115
2023 01 0 170
2022 12 0 64
2022 11 0 186
2022 10 0 177
2022 09 0 136
2022 08 0 213
2022 07 0 217
2022 06 0 144
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Ano Mes Volumen de Quejas Volumen de Atenciones
2022 05 0 133
2022 04 0 155
2022 03 0 188
2022 02 0 14
2022 01 0 0
2021 120 125
2021 11 0 176
2021 10 0 173
2021 09 0 237
2021 08 0 197
2021 07 0 132
2021 06 0 118
2021 05 0 9
2021 04 0 7
2021 03 0 3
2021 02 0 0
2021 01 0 0
2020 12 0 1189
2020 11 0 1971
2020 10 0 2001
2020 09 0 2637
2020 08 0 2866
2020 06 0 2604
2020 05 0 2538
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Aio Mes Volumen de Quejas Volumen de Atenciones
2020 04 0 2872
2019 12 0 180
2019 11 0 221
2019 10 0 217
2019 09 0 311
2019 08 0 302
2019 07 0 109
2019 03 0 371
2019 02 0 317
2019 01 0 221
2018 09 0 310
2018 08 0 296
2018 07 0 300
2018 06 0 280
2018 05 0 310
2018 04 0 180
2018 03 0 301
2018 02 0 225
2018 01 0 290

Gob ec Informacién proporcionada por: Ministerio de Educacién, Deporte y Cultura (MINEDEC), actualizada al 30 de
e o September de 2025
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